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अपाङ्गता भएका व्यक्तिको अधिकार कायाान्वयनका लाधि प्रदेशस्तरीय 
सधिधत िठनसम्बन्िी कायाववधि, 2076 

स्वीकृत धिधतिः-2076/03/13 
 

प्रस्तावना: 
 

प्रदेशधभत्र अपाङ्गता भएका व्यक्तिहरूको नािररक, आधथाक, सािाक्तिक, सााँस्कृधतक, रािनीधतक 
आदद अधिकारको सधुनक्तितता िदै उनीहरूलाई नीधत तथा ववकास धनिााण कायािा सररक िराई 
सम्िानिनक िीवन बााँच्न पाउने वातावरणको धसिाना िरी संस्थाित व्यवस्था िना वान्छनीय 
भएकोले, 
अपाङ्गता भएका व्यक्तिको अधिकारसम्वन्िी ऐन, 2074 को दफा 41 बिोक्तिि अपाङ्गता भएका 
व्यक्तिको अधिकार कायाान्वयनका लाधि प्रदेशस्तरीय सधिधत िठन िनाका लाधि प्रदेश सरकार, 
प्रदेश नं. 5 ले देहायको कायाववधि बनाई िारी िरेको छ। 

 

पररच्छेद - 1 

प्रारक्तम्भक 

 

1. संक्तिप्त नाि र प्रारम्भ: (१) यो कायाववधिको नाि “अपाङ्गता भएका व्यक्तिको अधिकार 
कायाान्वयनका लाधि प्रदेशस्तरीय सधिधत िठनसम्बन्िी कायाववधि, 2076” रहेको छ। 

(2) यो  कायाववधि तरुुन्त लािू हनुेछ। 

2. पररभाषा: ववषय र प्रसङ्गले अन्य अथा नलािेिा यस  कायाववधििा, 
(क) “प्रदेश” भन्नाले प्रदेश नं. 5 लाई सम्झन ुपदाछ। 

(ख) “िन्त्रालय” भन्नाले सािाक्तिक ववकास िन्त्रालयलाई सम्झन ुपदाछ। 

(ि) “सधिधत” भन्नाले दफा 4 बिोक्तििको सधिधत सम्झन ुपदाछ। 

(घ) “अध्यि” भन्नाले  सधिधतको अध्यिलाई सम्झन ुपदाछ। 

(ङ) “उपाध्यि” भन्नाले सधिधतको उपाध्यिलाई सम्झन ुपदाछ। 

 
पररच्छेद - 2 

उद्दशे्य 

 

3. सधिधतको उद्दशे्य: अपाङ्गता भएका व्यक्तिको प्रदेशस्तरीय सधिधतको उद्देश्य देहाय बिोक्तिि रहेका 
छन।् 

(क) प्रदेशधभत्र अपाङ्गता भएका व्यक्तिको अधिकारको प्रभावकारी कायाान्वयन िना योिना 
बनाउने तथा धनदेशन िने, 
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(ख) प्रदेशधभत्र अपाङ्गता भएका व्यक्तिको सम्बन्ििा आवश्यक कायाक्रि तयार िरी 
कायाान्वयन िने, अनिुिन तथा िूल्याङ्कन िने, 

(ि) प्रदेशधभत्र अपाङ्गता भएका व्यक्तिको हकवहतिा काि िना ववधभन्न धनकाय, संघ वा 
संस्थासाँि सिन्वय िरी ववधभन्न कायाक्रि सञ् चालन िने, 

(घ) प्रदेशधभत्र अपाङ्गता भएका व्यक्तिलाई सम्िानिनक िीवन बााँच्न पाउन े वातावरण  
धसिाना िने, 

(ङ) अपाङ्गता भएका व्यक्तिहरूको हक अधिकारसम्बन्िी कायाक्रि तिुािा िना प्रदेश 
सरकारलाई धसफाररस िने। 

पररच्छेद - 3 

सधिधतसम्बन्िी व्यवस्था 
4. सधिधतको िठन: (1) अपाङ्गता भएका व्यक्तिको अधिकारको संरिण, ववद्यिान कानूनको 

प्रभावकारी कायाान्वयन, कायाक्रि स्ालन, सिन्वय, अनिुिन तथा िूल्याङ्कनका लाधि देहाय 
विोक्तििको पदाधिकारी रहने िरी अपाङ्गता भएका व्यक्तिको अधिकार कायाान्वयनका लाधि 
प्रदेशस्तरीय सधिधत िठन हनुेछ। 

(क) िन्त्री, सािाक्तिक ववकास िन्त्रालय    अध्यि 

(ख) खण्ड (ठ) बिोक्तििको सदस्यबाट अध्यिले धनयिु िरेको  उपाध्यि 

(ि) सदस्य, प्रदेश योिना आयोि (सािाक्तिक हेने)    सदस्य 

(घ) सक्तचव, िखु्यिन्त्री तथा िक्तन्त्रपररषद्को कायाालय   सदस्य 

(ङ) सक्तचव, सािाक्तिक ववकास िन्त्रालय     सदस्य 

(च) सक्तचव, आन्तररक िाधिला तथा कानून िन्त्रालय    सदस्य 

(छ) सक्तचव, भौधतक पूवाािार ववकास िन्त्रालय    सदस्य 

(ि) प्रदेश सरकारको संघ संस्था धनयिन िने धनकायको प्रधतधनधि सदस्य 

(झ) अध्यि, प्रदेश उद्योि वाक्तणज्य िहासंघ    सदस्य 

(ञ) अध्यि, राविय अपाङ्ग िहासंघ प्रदेश नं. 5    सदस्य 

(ट) अपाङ्गता भएका व्यक्तिहरूको प्रदेशस्तरका संघ, संिठन, िहासंघ तथा िानव अधिकारको 
िेत्रिा कायारत संस्थाहरूिध्ये फरकफरक अपाङ्गताका विाबाट प्रधतधनधित्व हनुिेरी 
सिावेशीका आिारिा कम्तीिा अपाङ्गताको िेत्रिा 5 वषा वक्रयाशील 4 िना िवहला 
सवहत 10 िना        सदस्य 

(ठ) अपाङ्गतासाँि सम्बन्िी सेवाप्रदायक िैर सरकारी संस्थाहरूिध्येबाट 1 िना िवहला सवहत 
दईु िना        सदस्य 

(ड) पत्रकार िहासंघको प्रिखु, प्रदेश नं. 5     सदस्य 

(ढ) िन्त्रालयको सािाक्तिक ववकास िहाशाखा प्रिखु   सदस्य सक्तचव 

(2) उपदफा (1) को खण्ड (ट) र (ठ) बिोक्तििका सदस्यको िनोनयन िन्त्रालयले िनेछ र 
सदस्यको पदावधि 2 बषाको हनुेछ। 
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(3) उपदफा (2) बिोक्तिि िनोधनत सदस्यले आफ्नो पदीय क्तिम्िेवारी पूरा निरेिा वा लिातार 
3 वटा बैठकिा अनपुक्तस्थत भएिा अध्यिले त्यस्ता सदस्यलाई िनुसकैु बखत पदबाट 
हटाउन सक्नेछ। 

(4) उपदफा (3) बिोक्तिि कुनै सदस्यलाई पदबाट हटाउन धनिलाई सफाई पेश िने िनाधसव 
िौका ददनपुनेछ। 

(5) सधिधतको सक्तचवालय सधिधतले तोकेको स्थानिा रहनेछ। 

5. सधिधतको काि, कताव्य र अधिकार: सधिधतको काि, कताव्य र अधिकार देहायबिोक्तिि हनुेछ। 

(क) अपाङ्गता भएका व्यक्तिको हकवहत तथा अधिकारका सम्बन्ििा दीघाकालीन नीधत तिुािा िना 
प्रदेश सरकार सिि धसफाररस िने, 

(ख) अपाङ्गतासम्बन्िी प्रचधलत कानूनिा आवश्यक सिुार िनुापने भएिा प्रदेश सरकार सिि 
धसफाररस िने, 

(ि) अपाङ्गताका सम्बन्ििा प्रदेश सरकारबाट स्वीकृत नीधतको अधिनिा रही अपाङ्गतासम्बन्िी 
ववधभन्न प्रकारका योिना तथा कायाक्रि बनाई लािू िने, 

(घ) प्रदेशधभत्र अपाङ्गतासम्बन्िी काि कारबाहीिा ववधभन्न सरकारी धनकाय वा िैरसरकारी 
संस्थाहरूबीच सिन्वय िने, 

(ङ) अपाङ्गता भएका व्यक्तिको अधिकारको संरिण िदै उनीहरूलाई ववना भेदभाव स्वतन्त्र र 
सम्िानिनक िीवन बााँच्न पाउने वातावरण धसिाना िने, 

(च) अपाङ्गता भएका व्यक्तिको सेवा सवुविाका लाधि प्रयोि हनुे उपकरणको उपलब्िता र 
प्रयोिलाई प्रविान िना पहल िने, 

(छ) अपाङ्गता हनुबाट बच्ने उपाय, अपाङ्गता भएका व्यक्तिको सम्िान तथा उनीहरूप्रधत िनुापने 
व्यवहारका सम्बन्ििा प्रदेशधभत्र सचेतनािूलक कायाक्रि स्ालन िने, िराउने, 

(ि) बवहरा तथा ससु्त श्रवण र दृविववहीन अपाङ्गता भएका व्यक्तिका लाधि दोभाषकेो सेवा 
उपलब्ि िराउने, नेपाली साङे्कधतक भाषाको अनसुन्िान, ववकास एवं प्रवर्द्ान िना तथा त्यसका 
लाधि आवश्यक शब्दकोश र स्पशा स्ारको ववकास िने, िराउने, 
स्पिीकरण: यस खण्डको प्रयोिनका लाधि दोभाषे भन्नाले बवहरा वा ससु्त श्रवण व्यक्तिको 
स्ारिा सहिीकरण िना साङकेधतक भाषा, अनवुादक ससु्त श्रवण भएका व्यक्तिका लाधि 
क्याप्सनर वा श्रवण दृविववहीन व्यक्तिका लाधि स्ारिा सहिीकरण िना, स्पशा स्ार 
अनवुादक सम्झनपुदाछ। 

(झ) प्रदेशधभत्रका भौधतक संरचनालाई अपाङ्गता भएका व्यक्तिको पहुाँचयिु बनाउन आवश्यक 
नीधत धनिााणका लाधि प्रदेश सरकारलाई धसफाररस िने, 

(ञ) प्रदेशधभत्र अपाङ्गता भएका व्यक्तिको हकवहत, प्रविान तथा अधिकारको संरिण र सेवा 
सवुविाका लाधि काि िने संस्थाको कायािा सहयोि र सिन्वय िने, 

(ट) प्रदेशभर अपाङ्गता भएका व्यक्तिका लाधि सन््ाधलत ववधभन्न कायाक्रिको अनिुिन, 
सपुरीवेिण तथा िूल्याङ्कन िने, 
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(ठ) अपाङ्गताका सम्बन्ििा आवश्यक अध्ययन, अनसुन्िान, सूचना सङ्कलन तथा प्रशोिन र 
प्रकाशन िने, िराउने कायाका लाधि सहिीकरण िने, 

(ड) अपाङ्गता भएका व्यक्तिको अधिकारसम्बन्िी संयिु रािसङ्घीय िहासक्तन्िका प्राविान 
कायाान्वयन िना सम्बक्तन्ित धनकायलाई उपयिु कायाक्रि सिावेश िना लिाउने, 

(ढ) अपाङ्गता भएका व्यक्तिहरूको हकवहत, अधिकार वा आत्िसम्िानिा चोट परु् याउने काया 
कसैर्द्ारा भए िरेको पाइएिा आवश्यक कारवाहीका लाधि सम्बक्तन्ित धनकायिा लेखी 
पठाउने, 

(ण) तोवकए बिोक्तििका अन्य काया िने, िराउन।े 

6. सधिधतको बैठकसम्बन्िी कायाववधि: (1) सधिधतको बैठक आवश्यकतानसुार बस्नेछ। तर, दईुवटा 
बैठकको अन्तर चार िवहनाभन्दा बढी हनुेछैन। 

(2) सधिधतको बैठकको अध्यिता सो सधिधतका अध्यिले र धनिको अनपुक्तस्थधतिा उपाध्यिले 
िनेछ।  

(3) सधिधतको बैठक अध्यिले तोकेको धिधत, सिय र स्थानिा बस्नछे। 

(4) सधिधतको बैठक बस्न े सूचना सो सधिधतको सदस्य सक्तचवले बैठक बस्नभुन्दा कम्तीिा 
बहत्तर घण्टा अिावै सधिधतका सबै सदस्यलाई ददनपुनेछ। 

(५) सधिधतका कूल सदस्य संख्याको पचास प्रधतशतभन्दा बढी सदस्य उपक्तस्थत भएिा सो 
सधिधतको बैठकका लाधि िणपूरक संख्या पिेुको िाधननछे। 

(६) सधिधतको बैठकिा बहिुतको राय िान्य हनुेछ र ित बराबर भएिा बैठकको अध्यिता िने 
व्यक्तिको ित धनणाायक हनुछे। 

(7) सधिधतले सम्बक्तन्ित िेत्रका पदाधिकारी वा ववशषेज्ञलाई सो सधिधतको बैठकिा आिन्त्रण 
िना सक्नेछ। 

(८) सधिधतको धनणाय सो सधिधतको अध्यि र सदस्य सक्तचवले प्रिाक्तणत िनेछ। 

(९) सधिधतको बैठकसम्बन्िी अन्य कायाववधि सो सधिधत आफैले धनिाारण िरेबिोक्तिि हनुेछ। 

 

पररच्छेद - 4  

ववववि 

 

7. बैठक भत्ता तथा सवुविासम्बन्िी व्यवस्था: सधिधतका पदाधिकारीले बैठकिा भाि धलए वापत 
प्रचधलत कानून बिोक्तिि बैठक भत्ता तथा अन्य सवुविा पाउनेछन।् 

8. अधिकार प्रत्यायोिन: सधिधतले आफूलाई प्राप्त अधिकारहरूिध्ये आवश्यकतानसुार केही अधिकार 
अध्यि, उपाध्यि, सदस्य, सदस्य सक्तचव वा प्रदेश सरकारका कुनै अधिकृत स्तरको किाचारीलाई 
प्रत्यायोिन िना सक्नेछ। 

9.  धनदेशन ददन:े प्रदेश सरकारले सधिधतको काि कारवाहीका धसलधसलािा आवश्यक धनदेशन ददन 
सक्नेछ र त्यस्तो धनदेशनको पालना िनुा सधिधतको कताव्य हनुेछ। 
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10. प्रदेश सरकारसाँिको सम्पका : सधिधतले प्रदेश सरकारसाँि सम्पका  राख्दा िन्त्रालयिाफा त 
राख् नछे। 

11. बावषाक प्रधतवेदन पेश िने: सधिधतले बषाभरी आफूले िरेको काि कारवाहीको प्रधतवेदन आधथाक 
वषा सिाप्त भएको तीन िवहनाधभत्र प्रदेश सरकार सिि पेश िनुापनेछ। 

12. िापदण्ड बनाउन सक्न:े यस कायाववधििा तोवकएका काि, कताव्य र अधिकार कायाान्वयनका 
लाधि सधिधतले आवश्यक िापदण्ड बनाई लािू िना सक्नछे। 

13. प्रचधलत कानून बिोक्तिि हनु:े यस कायाववधििा उल्लेख भएको ववषय यसै बिोक्तिि र अन्य कुरा 
प्रचधलत कानून बिोक्तिि हनुछे। 

14. संशोिन: यस कायाववधििा प्रदेश सरकारले आवश्यकतानसुार संशोिन िना सक्नछे। 

15. बािा अड्काउ फुकाउन:े यस कायाववधिको कायाान्वयनिा कुनै बािा आइपरेिा िन्त्रालयले बािा 
अड्काउ फुकाउन सक्नेछ। 

 


